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Sommario
| risultati delle ricerche di sudios come Sedlacek e Sycra (1963), Williams e Stevens (1972),
Fonagy (1976), Clynes (1980), mettono in evidenza la relazione fra emozioni e divers parametri vocai come: frequenza di
fonazione, ampiezza, Spettro vocae, aticolazioni ddla cavita fonoarticolatoria, gesti vocali.
Tdli ricerche mettono in luce evidenti effetti dello stato emozionae sulla produzione de suono vocae, e sull” uso ddla voce.
La presente ricerca parte da risultati emers dale ricerche citate, e 9 sviluppa su osservazioni ed esperienze condotte
dal'Autore come insegnante di voce, come vocalist professonista, e su prindipii di psicologia Vedica riguardo dla natura
dd Suono, su fondamenti di fisca quantica e di biorisonanza, e aulle chiarificazioni emerse dale esperienze esplorate dd
gruppo di studio A. B. Vocd Sound aul riequilibrio energetico e terapeutico che S verifica come risposta umanad Suono
Vocde (vedi ‘Human response on Sound e Vibration” A. Bacchia Atti de Congress ICSV 7° Garmish 2000, 8° Hong
Kong 2001, 9° Forida 2002).
In seguito dle sperimentazioni e dle osservazioni svolte sui meccaniami della produzione del Suono Vocde, la presente
relazione propone una estensone del concetto di emozione (rispetto dl'uso corrente dd termine, e dla accezione in cui
I'emozione € normamente considerata, anche ndlle ricerche degli Autori citeti, ad esempio nel termini di frase intonata con °
paura’, ‘trigezza’, ‘rabbia’, etc), e propone di espanderlo conil termine di ‘ Attitudine Emozionde complessa’.
Tde precisazione nasce come esigenza d fine di 1) sottolineare i malteplic fattori dinamic intimamente indus nd processo
emoziondein s&, e cosi come risulta riflesso nella voce, 2) focdizzare quei fattori e quelle componenti umane, di memorie,
d archetipi e di ‘sensazione vitde' di cui I’ emozione € inevitabilmente compenetrata, 3)evidenziare come queste componenti
risultino veicolabili dal suono vocae, coinvolgendo Sail processo vocde de parlatore, Sa quelo di percezione ddla voce
da parte di un ascoltatore, saquelo di risposta vocae da parte di un diretto interlocutore .
| punti di osservazione proposti nd presente lavoro di sperimentazione, sono volti a focdizzare I'importanza ddla
consapevolezza di divers dementi dinamic coinvalti ndl’ Attitudine emozionae, la determinante incidenza di questi dementti
nd processo vocale e di conseguenzang process di relazione, di biorisonanza e di empatia vocae nd linguaggio parlato.



